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Объем учебной дисциплины и виды учебной работы
Таблица 1

Семестр
Максимальная

учебная нагрузка
(в час)

Внеаудиторная
(самостоятельная)

работа обучающихся (в
час)

Обязательная аудиторная нагрузка (в часах), в том числе:

Теоретическое
обучение

Лабораторные
работы

Практические
занятия

Курсовая работа
(проект)

Контрольные
работы

1 20 12 20
2 0 48

год 150 50 20 80

Председатель предметной (цикловой) комиссии    /.                      
подпись (Имя, Отчество, Фамилия))
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Таблица 2
СОДЕРЖАНИЕ ОБУЧЕНИЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ (ПМ, МДК)

№
 за

ня
ти

я Наименование разделов,
 тем занятий

Количество
часов

  
П
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е  
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нд
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ны
е

ср
ок

и 
 (м

ес
яц

)

Вид занятий

Материально-
техническое
обеспечение

занятия,
Интернет-
ресурсы

(№№ позиций из
таблиц 3 и 6)

Задания для обучающихся

А
уд

ит
ор

ны
х 

за
ня

ти
й

В
не

ау
ди

то
рн

ой
 (с

ам
ос

то
ят

ел
ьн
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аб
от

ы
)

Виды
внеаудиторной

(самостоятельной)
работы

Основная и
дополнительная

литература,
интернет-ресурсы 
(№№ позиций из

таблиц  4,5,6)

1 2 3 4 5 6 7 8 9
1 Техника безопасности 1 сентябр

ь
Сообщение 
новых знаний (1)

ТСО 1,2,3,4,5 
И-Р 1-12

 

ОИ 1,3,5
ДИ 1-5

2 Информация и ее свойства 1 сентябр
ь

Сообщение 
новых знаний (2)

ТСО 1,2,3,4,5 
И-Р 1-12

 

ОИ 1,3,5
ДИ 1-5

3 Стоимостные характеристики 
информационной деятельности. 

1 сентябр
ь

Закрепления 
знаний 
Пр. работа №1

ТСО 1,2,3,4,5 
И-Р 1-12

Подготовка 
рефератов, 
докладов

ОИ 1,3,5
ДИ 1-5

4 Правовые нормы, относящиеся к 
информации, 

1 сентябр
ь

Закрепления 
знаний 
Пр. работа №2

ТСО 1,2,3,4,5 
И-Р 1-12

Работа с 
конспектом 
лекции

ОИ 1,3,5
ДИ 1-5

5 Подходы к понятию и измерению 
информации. Информационные 

2 сентябр
ь

Сообщение 
новых знаний (3)

ТСО 1,2,3,4,5 
И-Р 1-12

 

ОИ 1,3,5
ДИ 1-5



объекты различных видов. 
6 Представление информации в 

двоичной системе счисления.
2 октябр

ь
Закрепления 
знаний 
Пр. работа №3

ТСО 1,2,3,4,5 
И-Р 1-12

ОИ 1,3,5
ДИ 1-5

7 Принципы обработки информации 
при помощи компьютера.

2 октябр
ь

Закрепления 
знаний 
Пр. работа №4

ТСО 1,2,3,4,5 
И-Р 1-12

Работа с 
конспектом 
лекции

ОИ 1,3,5
ДИ 1-5

8 Хранение информационных 
объектов различных видов на 
разных цифровых носителях.

2 октябр
ь

Закрепления 
знаний 
Пр. работа №5

ТСО 1,2,3,4,5 
И-Р 1-12

Подготовка 
рефератов, 
докладов

ОИ 2,4,6
ДИ 1-5

9 Объединение компьютеров в 
локальную сеть.

2 октябр
ь

Сообщение 
новых знаний (4)

ТСО 1,2,3,4,5 
И-Р 1-12

Подготовка 
презентации

ОИ 1,3,5
ДИ 1-5

10 Безопасность, гигиена. 1 ноябрь Закрепления 
знаний 
Пр. работа №6

ТСО 1,2,3,4,5 
И-Р 1-12

Работа с 
конспектом 
лекции

ОИ 2,4,6
ДИ 1-5

11 Защита информации, антивирусная 
защита

1 ноябрь Закрепления 
знаний 
Пр. работа №7

ТСО 1,2,3,4,5 
И-Р 1-12

Работа с 
конспектом 
лекции

ОИ 2,4,6
ДИ 1-5

12 Интернет-технологии, способы и 
скоростные характеристики 
подключения, провайдер.
Поиск информации с 
использованием компьютера. 
Программные поисковые сервисы. 
Использование ключевых слов, фраз
для поиска информации. 
Комбинации условия поиска.
Передача информации между 
компьютерами. Проводная и 
беспроводная связь.
Методы создания и сопровождения 
сайта.

2 ноябрь Закрепления 
знаний 
Пр. работа №8

ТСО 1,2,3,4,5 
И-Р 1-12

ОИ 1,3,5
ДИ 1-5

13 Управление процессами. 
Представление об автоматических и
авто-матизированных системах 

2 ноябрь Закрепления 
знаний 
Пр. работа №9

ТСО 1,2,3,4,5 
И-Р 1-12

ОИ 1,3,5
ДИ 1-5



управления. Представление о 
робототехнических системах.

14 Работа с программным 
обеспечением.

2 ноябрь Сообщение 
новых знаний (5)

ТСО 1,2,3,4,5 
И-Р 1-12

Работа с 
конспектом 
лекции

ОИ 1,3,5
ДИ 1-5

15 Инсталляция программного 
обеспечения, его использование и 
обновление.  Автоматическое 
обновление П/О

2 декабр
ь

Сообщение 
новых знаний (6)

ТСО 1,2,3,4,5 
И-Р 1-12

Составление 
кроссворда

ОИ 1,3,5
ДИ 1-5

16 Лицензионные и свободно 
распространяемые программные 
продукты.

2 декабр
ь

Закрепления 
знаний 
Пр. работа №10

ТСО 1,2,3,4,5 
И-Р 1-12

Подготовка 
рефератов, 
докладов

ОИ 1,3,5
ДИ 1-5

17 Организация обновления 
программного обеспечения с 
использованием сети Интернет.

2 декабр
ь

Закрепления 
знаний 
Пр. работа 11

ТСО 1,2,3,4,5 
И-Р 1-12

ОИ 1,3,5
ДИ 1-5

18 Дискретное представление 
текстовой, графической, звуковой и 
видеоинформации.

2 декабр
ь

Закрепления 
знаний 
Пр. работа №12

ТСО 1,2,3,4,5 
И-Р 1-12

Подготовка 
рефератов, 
докладов

ОИ 1,3,5
ДИ 1-5

19 Представление информации в 
различных системах счисления.

2 декабр
ь

Сообщение 
новых знаний (7)

ТСО 1,2,3,4,5 
И-Р 1-12

Работа с 
конспектом 
лекции

ОИ 1,3,5
ДИ 1-5

20 Примеры построения алгоритмов. 2 январь Закрепления 
знаний 
Пр. работа №13

ТСО 1,2,3,4,5 
И-Р 1-12

ОИ 2,4,6
ДИ 1-5

21 Основные алгоритмические 
конструкции и их описание 
средствами языков 
программирования. 

2 январь Закрепления 
знаний 
Пр. работа №14

ТСО 1,2,3,4,5 
И-Р 1-12

ОИ 2,4,6
ДИ 1-5

22 Использование логических 
высказываний и операций в 
алгоритмических конструкциях.

2 январь Закрепления 
знаний 
Пр. работа №15

ТСО 1,2,3,4,5 
И-Р 1-12

Работа с 
конспектом 
лекции

ОИ 2,4,6
ДИ 1-5

23 Примеры построения алгоритмов с 
использованием конструкций 
проверки условий, циклов и 

2 феврал
ь

Закрепления 
знаний 
Пр. работа №16

ТСО 1,2,3,4,5 
И-Р 1-12

ОИ 2,4,6
ДИ 1-5



способов описания структур 
данных. 

24 Среда программирования. 
Тестирование программы. 

2 феврал
ь

Закрепления 
знаний 
Пр. работа №17

ТСО 1,2,3,4,5 
И-Р 1-12

ОИ 2,4,6
ДИ 1-5

25 Программная реализация 
несложного алгоритма.

2 феврал
ь

Закрепления 
знаний 
Пр. работа №18

ТСО 1,2,3,4,5 
И-Р 1-12

ОИ 1,3,5
ДИ 1-5

26 Проведение исследования на основе
использования готовой 
компьютерной модели.

2 феврал
ь

Закрепления 
знаний 
Пр. работа №19

ТСО 1,2,3,4,5 
И-Р 1-12

ОИ 2,4,6
ДИ 1-5

27 Конструирование программ . 2 феврал
ь

Сообщение 
новых знаний (8)

ТСО 1,2,3,4,5 
И-Р 1-12

ОИ 1,3,5
ДИ 1-5

28 Создание архива данных. 2 март Закрепления 
знаний 
Пр. работа №20

ТСО 1,2,3,4,5 
И-Р 1-12

Подготовка 
рефератов, 
докладов

ОИ 2,4,6
ДИ 1-5

29 Извлечение данных из архива. 2 март Закрепления 
знаний 
Пр. работа №21

ТСО 1,2,3,4,5 
И-Р 1-12

Подготовка 
рефератов, 
докладов

ОИ 2,4,6
ДИ 1-5

30 Операционная система. 2 март Сообщение 
новых знаний (9)

ТСО 1,2,3,4,5 
И-Р 1-12

Составление 
тематических 
кроссвордов 

ОИ 1,3,5
ДИ 1-5

31 Графический интерфейс 
пользователя.

2 март Закрепления 
знаний 
Пр. работа№22

ТСО 1,2,3,4,5 
И-Р 1-12

Подготовка 
презентации

ОИ 2,4,6
ДИ 1-5

32 Примеры использования внешних 
устройств, подключаемых к 
компьютеру, в учебных целях. 

2 март Закрепления 
знаний 
Пр. работа№23

ТСО 1,2,3,4,5 
И-Р 1-12

ОИ 2,4,6
ДИ 1-5

33 Программное обеспечение внешних
устройств.

2 апрель Закрепления 
знаний 
Пр. работа №24

ТСО 1,2,3,4,5 
И-Р 1-12

ОИ 2,4,6
ДИ 1-5

34 Программное и аппаратное 
обеспечение компьютерных сетей. 

2 апрель Закрепления 
знаний 
Пр. работа №25

ТСО 1,2,3,4,5 
И-Р 1-12

ОИ 2,4,6
ДИ 1-5



35 Сервер. Сетевые операционные 
системы. 

2 апрель Закрепления 
знаний 
Пр. работа №26

ТСО 1,2,3,4,5 
И-Р 1-12

ОИ 2,4,6
ДИ 1-5

36 Понятие о системном 
администрировании. 

2 апрель Закрепления 
знаний 
Пр. работа №27

ТСО 1,2,3,4,5 
И-Р 1-12

Составление 
рефератов, 
докладов

ОИ 2,4,6
ДИ 1-5

37 Разграничение прав доступа в сети. 2 апрель Сообщение 
новых знаний 
(10)

ТСО 1,2,3,4,5 
И-Р 1-12

Работа с 
конспектом 
лекции

ОИ 2,4,6
ДИ 1-5

38 Подключение компьютера к сети. 2 апрель Закрепления 
знаний 
Пр. работа №28

ТСО 1,2,3,4,5 
И-Р 1-12

ОИ 1,3,5
ДИ 1-5

39 Администрирование локальной 
компьютерной сети.

2 май Закрепления 
знаний 
Пр. работа №29

ТСО 1,2,3,4,5 
И-Р 1-12

ОИ 1,3,5
ДИ 1-5

40 Защита информации, антивирусная 
защита. 

2 май Сообщение 
новых знаний 
(11)

ТСО 1,2,3,4,5 
И-Р 1-12

Работа с 
конспектом 
лекции

ОИ 1,3,5
ДИ 1-5

41 Комплекс профилактических 
мероприятий для компьютерного 
рабочего места в соответствии с его 
комплектацией для 
профессиональной деятельности.

2 май Закрепления 
знаний 
Пр. работа №30

ТСО 1,2,3,4,5 
И-Р 1-12

ОИ 1,3,5
ДИ 1-5

Таблица 3
МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ОБУЧЕНИЯ 

№ п/п Наименование ТСО

ТСО 1 Мобильный компьютерный класс
ТСО 2 Мультимедийный проектор
ТСО 3 Интерактивная доска SMART Board 640
ТСО 4 АРМ учителя-1
ТСО 5 АРМ учащихся-10





Таблица 4
ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ОБУЧЕНИЯ 

Основные источники (ОИ):

№ п/п Наименование Автор(ы) Издательство, год издания
ОИ 1 Информатика и ИКТ.:учебник для студ. 

учреждений сред. проф. образования
Цветкова М.С., Великович Л.С. М.: Издательский центр 

«Академия», 2014.
ОИ 2 Информатика и ИКТ :практикум для 

профессий и специальностей естественно-
научного и гуманитарного профилей : учеб. 
пособие для студ. учреждений сред. проф. 
образования. 

Цветкова М.С., Хлобыстова И.Ю. М.: Издательский центр 
«Академия», 2014

ОИ 3 Информатика и ИКТ: электронный учеб.-
метод. комплекс для студ. учреждений сред. 
проф. образования..

Цветкова М.С. М.: Издательский центр 
«Академия», 2015.

ОИ 4 Создание презентаций в Power Point: учебное 
пособие для студ. учреждений сред. проф. 
образования

Свиридова М.Ю. М.: Издательский центр 
«Академия», 2013.

ОИ 5 Информатика: учебник для студ. учреждений 
сред. проф. образования

Михеева Е.В., Титова О.И. М.: Издательский центр 
«Академия», 2013.

ОИ 6 Практикум по информатике: учебное пособие
для студ. учреждений сред. проф. 
образования

Михеева Е.В. М.: Издательский центр 
«Академия», 2013.



Таблица 5
Дополнительные источники (ДИ):

№ п/п Наименование 
Автор(ы) Издательство, год

издания
ДИ 1 Конституция Российской Федерации (принята всенародным голосованием 12.12.1993)

(с  учетом  поправок,  внесенных  федеральными  конституционными  законами  РФ  о
поправках к Конституции РФ от 30.12.2008 № 6-ФКЗ, от 30.12.2008 № 7-ФКЗ) // СЗ РФ.
— 2009. — № 4. — Ст. 445.

ДИ 2 Федеральный  закон  от  29.12.  2012  №  273-ФЗ  (в  ред.  федеральных  законов  от
07.05.2013 № 99-ФЗ, от 07.06.2013 № 120-ФЗ, от 02.07.2013 № 170-ФЗ, от 23.07.2013 №
203-ФЗ,  от 25.11.2013 № 317-ФЗ,  от 03.02.2014 № 11-ФЗ, от 03.02.2014 № 15-ФЗ, от
05.05.2014  №  84-  ФЗ,  от  27.05.2014  №  135-ФЗ,  от  04.06.2014  №  148-ФЗ,  с  изм.,
внесенными  Федеральным  законом  от  04.06.2014  №  145-ФЗ)  «Об  образовании  в
Российской Федерации».

ДИ 3 Приказ Минобрнауки России от 17.05.2012 № 413 «Об утверждении федерального
государственного образовательного стандарта среднего (полного) общего образования»
(зарегистрирован в Минюсте РФ 07.06.2012 № 24480.

ДИ 4 Приказ Минобрнауки России от 29.12.2014 № 1645 «О внесении изменений в Приказ
Министерства  образования  и  науки  Российской Федерации  от  17.05.2012 № 413 “Об
утверждении  федерального  государственного  образовательного  стандарта  среднего
(полного) общего образования”».

ДИ 5 Оператор ЭВМ: учебное пособие для студ. учреждений сред. проф. образования Богатюк
В.А.,

Кунгурцева
Л.Н.

М.: Издательский центр
«Академия», 2013.



Таблица 6
Интернет-ресурсы (И-Р):

№ п/п Наименование Автор(ы)/ссылки
И-Р 1 Единая коллекция цифровых образовательных ресурсов, раздел «Информатика» http://school

collection.edu.ru/collection/informatika/
И-Р 2 Федеральный центр информационно-образовательных ресурсов — ФЦИОР www  .  fcior  .  edu  .  ru  
И-Р 3 Открытые интернет-курсы «Интуит» по курсу «Информатика» www  .  intuit  .  ru  /  studies  /  courses  
И-Р 4 Открытые электронные курсы «ИИТО ЮНЕСКО» по информационным технологиям www  .  lms  .  iite  .  unesco  .  org  
И-Р 5 Открытая электронная библиотека «ИИТО ЮНЕСКО» по ИКТ в образовании http  ://  ru  .  iite  .  unesco  .  org  /  publications  
И-Р 6 Мегаэнциклопедия Кирилла и Мефодия, разделы «Наука / Математика. Кибернетика» 

и «Техника / Компьютеры и Интернет»
www  .  megabook  .  ru  

И-Р 7 Портал «Информационно-коммуникационные технологии в образовании» www  .  ict  .  edu  .  ru  
И-Р 8 Справочник образовательных ресурсов «Портал цифрового образования» www  .  digital  -  edu  .  ru  
И-Р 9 Единое окно доступа к образовательным ресурсам Российской Федерации www  .  window  .  edu  .  ru  
И-Р 10 портал Свободного программного обеспечения www  .  freeschool  .  altlinux  .  ru  
И-Р 11 Учебники и пособия по Linux www  .  heap  .  altlinux  .  org  /  issues  /  textbooks  
И-Р 12 Электронная книга «ОpenOffice.org: Теория и практика» www  .  books  .  altlinux  .  ru  /  altlibrary  /  openoffice  
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